





@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

Man kann keine Sachen Verhereh,
3

wenn man weild wo ,,Lgeh‘clwo“ ist.
(K'zrd, 6 jahe)



€ Welches Verhalten, welchen Quatsch oder Humor hat das Kind gemacht
oder was hat das Kind zum Lachen gebracht?

@ Ordnen sie das humorvolle Verhalten einer der folgenden Kategorien zu:

Scheinbar grundloses Kichern/Lachen

Ubertreibu ng von Erwachsenen (gespielte Entristung oder Staunen)

Mimik, Gestik, Pantomime (z. B. Grimassen schneiden)

Komische Gerdusche (Lallspiele, Kind ahmt Pupsgeréusch nach)

Wortspie| (Namen lustig veréindern durch Reime oder Silben, z.B. ,Stella-Propeller”)
Lusﬁge Versprecher (z. B. ,Sudelnuppe”, statt Nudelsuppe ,Stoppeldockbett”)

Witz

Inkongruenz/ zwei Dinge widersprechen sich (z. B. eine Kuh, die fliegt’)
Selbstironie (das Kind nimmt sich selbst auf die Schippe oder kann spéter dariber lachen)
Ubertreibu Ng (durch Erwachsene oder durch das Kind, z.B. ,Ich bin der Mego-Super—Beste-Tee-Eingieﬁer")
Provokation

Uberlegenheit/ Ausgrenzung (ein anderes Kind st unterlegen)

Humor auf Kosten seines Gegeniibers (jemand fallt hin, ein Missgeschick passiert]

Rétsel (Warum nimmt ein Junge ein Lineal mit ins Bett2 - Er will messen wie lange er schlft.)

O 0o0ocoo0ooOoodgogoogoao

Andere Humorkategorie:



@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

Vater: ,Kind, bitte ein wenig leiser!”

"

Kind: ,Papa, Schrefen, Schreien ist einfach nur laute Luft.”
(Kind, & Jahre)



€@ Welches Verhalten, welchen Quatsch oder Humor hat das Kind gemacht
oder was hat das Kind zum Lachen gebracht?

@ Ordnen sie das humorvolle Verhalten einer der folgenden Kategorien zu:

Scheinbar grundloses Kichern/Lachen

Ubertreibu ng von Erwachsenen (gespielte Entristung oder Staunen)

Mimik, Gestik, Pantomime (z. B. Grimassen schneiden)

Komische Gerdusche (Lallspiele, Kind ahmt Pupsgeréusch nach)

Wortspie| (Namen lustig veréindern durch Reime oder Silben, z.B. ,Stella-Propeller”)
Lusﬁge Versprecher (z. B. ,Sudelnuppe”, statt Nudelsuppe ,Stoppeldockbett”)

Witz

Inkongruenz/ zwei Dinge widersprechen sich (z. B. ,eine Kuh, die fliegt’)
Selbstironie (das Kind nimmt sich selbst auf die Schippe oder kann spéter dariber lachen)
Ubertreibu Ng (durch Erwachsene oder durch das Kind, z.B. ,Ich bin der Mego-Super—Beste-Tee-Eingieﬁer")
Provokation

Uberlegenheit/ Ausgrenzung (ein anderes Kind st unterlegen)

Humor auf Kosten seines Gegeniibers (jemand fallt hin, ein Missgeschick passiert]

Rétsel (Warum nimmt ein Junge ein Lineal mit ins Bett2 - Er will messen wie lange er schlaft.)

O 0o0ocoo0ooOoodgogoogoao

Andere Humorkategorie:



@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

Wie qut, dass man den Mund aueh ohre zu sprecken auf
und zu machen kahh, denn sonst kimen beim Kauen ja

andavernd Tere,” (Kird, & Jahre)



KINDERLACHEN

Kinderlachen - was sagt die Forschung?

Obwohl weiterhin viele Fragen offen bleiben, haben Wissenschaftler bereits einige
Beobachtungen zu der Humorentwicklung von Kindern gemacht. Diese Ergebnisse
sind natirlich nur Schatzungen, da jedes Kind sich individuell entwickelt. Hier ein
kurzer Uberblick:

Babies lernen, ihren Kérper von der Auflenwelt zu unterscheiden und lachen oder
lécheln deswegen hauptséchlich bei Beriihrungen, z. B. wenn sie gekitzelt wer-
den.

Im Alter von 1 bis 2 Jahren ist physischer Humor oder Slapstick sehr beliebt. Gern
wird ein Gegenstand gegen einen anderen ausgetauscht - z. B. eine Socke auf
den Kopf gesetzt. Wenn etwas nicht zusammen passt, erzeugt dies Lachen.

Mit 2 bis 3 Jahren kommen die ersten Sprachwitze zu Tage. Das Prinzip ist das-
selbe: was nicht ,normal” ist, ist lustig: zum Beispiel ein Hund, der miaut. Auch
mit merkwirdigen Ténen oder Nonsens-Lauten wird gern experimentiert. Wéhrend
Kinder lernen, ihren Kérper zu kontrollieren (etwa, aufs Tépfchen zu gehen), sind
kdrperbezogene ,Tabu-Wérter” sehr komisch.

3 bis 5-jahrige finden absurde (meist visuelle) Begebenheiten lustig. Kinder lernen,
zwischen Fantasie und Realitét zu unterscheiden. Deswegen freuen sie sich z. B.
iber das unerwartete (und unrealistische) Ende einer Geschichte. Ahnliche Griinde
hat die Freude daran, etwas Unerwartetes zu tun (also z. B. nicht zu gehorchen).

Kinder im Alter von ca. 6 bis 10 Jahren freuen sich Gber die kleinen Missgeschicke
anderer, wobei es weniger um Schadenfreude geht, sondern eher um die Freude
am Ungewsdhnlichen. Im Grundschulalter haben Kinder Spaf3 mit Scherzfragen:
wenn sie die Antwort eines Rétsels kennen, stehen sie selbst als klug da. Schon
frih werden Witze gern erzahlt (und oft wiederholt) - die Witzstruktur ist dabei
bekannt, aber die Pointe wird hé&ufig nicht verstanden.

Erst ab ca. 10 Jahren wird auch dies gemeistert. Die ersten Witze, die Kinder mé-
gen, wiirden Erwachsene eher als unoriginell einstufen. Auch Ironie oder Sarkas-



mus wird von Kleinkindern héufig nicht verstanden - dies entwickelt sich ab einem
Alter von etwa 8 bis 10 Jahren. Zuerst wird Ironie verstanden und spéter dann auch
als amisant empfunden.

Die Witze von Jugendlichen sind origineller und subtiler als die jingerer Kinder und
drehen sich haufig um die Verédnderungen, die gerade in ihrem Kérper vorgehen.

Humor entwickelt sich Gbrigens am besten in einer ,sicheren” Umgebung - also zu
Hause oder beim Spielen - und hauptséchlich in Gegenwart anderer Menschen.

Kareen Klein
Wissenschaftliche Mitarbeiterin
Deutsches Institut fir Humor




€ Welches Verhalten, welchen Quatsch oder Humor hat das Kind gemacht
oder was hat das Kind zum Lachen gebracht?

@ Ordnen sie das humorvolle Verhalten einer der folgenden Kategorien zu:

Scheinbar grundloses Kichern/Lachen

Ubertreibu ng von Erwachsenen (gespielte Entristung oder Staunen)

Mimik, Gestik, Pantomime (z. B. Grimassen schneiden)

Komische Gerdusche (Lallspiele, Kind ahmt Pupsgeréusch nach)

Wortspie| (Namen lustig veréindern durch Reime oder Silben, z.B. ,Stella-Propeller”)
Lusﬁge Versprecher (z. B. ,Sudelnuppe”, statt Nudelsuppe ,Stoppeldockbett”)

Witz

Inkongruenz/ zwei Dinge widersprechen sich (z. B. eine Kuh, die fliegt’)
Selbstironie (das Kind nimmt sich selbst auf die Schippe oder kann spéter dariber lachen)
Ubertreibu Ng (durch Erwachsene oder durch das Kind, z.B. ,Ich bin der Mego-Super—Beste-Tee-Eingieﬁer")
Provokation

Uberlegenheit/ Ausgrenzung (ein anderes Kind st unterlegen)

Humor auf Kosten seines Gegeniibers (jemand fallt hin, ein Missgeschick passiert]

Rétsel (Warum nimmt ein Junge ein Lineal mit ins Bett2 - Er will messen wie lange er schlft.)

O 0o0ocoo0ooOoodgogoogoao

Andere Humorkategorie:



@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

LMama, soll ieh dir mal sagen,

vie ein Museum geht? Da sammelt man alte Sachen mit
Lichern oder so, dann stellt man die in ein schines Haus und
macht Schilder dran.” (Kird, & Jahre)



€ Welches Verhalten, welchen Quatsch oder Humor hat das Kind gemacht
oder was hat das Kind zum Lachen gebracht?

@ Ordnen sie das humorvolle Verhalten einer der folgenden Kategorien zu:

Scheinbar grundloses Kichern/Lachen

Ubertreibu ng von Erwachsenen (gespielte Entristung oder Staunen)

Mimik, Gestik, Pantomime (z. B. Grimassen schneiden)

Komische Gerdusche (Lallspiele, Kind ahmt Pupsgeréusch nach)

Wortspie| (Namen lustig veréindern durch Reime oder Silben, z.B. ,Stella-Propeller”)
Lusﬁge Versprecher (z. B. ,Sudelnuppe”, statt Nudelsuppe ,Stoppeldockbett”)

Witz

Inkongruenz/ zwei Dinge widersprechen sich (z. B. eine Kuh, die fliegt’)
Selbstironie (das Kind nimmt sich selbst auf die Schippe oder kann spéter dariber lachen)
Ubertreibu Ng (durch Erwachsene oder durch das Kind, z.B. ,Ich bin der Mego-Super—Beste-Tee-Eingieﬁer")
Provokation

Uberlegenheit/ Ausgrenzung (ein anderes Kind st unterlegen)

Humor auf Kosten seines Gegeniibers (jemand fallt hin, ein Missgeschick passiert]

Rétsel (Warum nimmt ein Junge ein Lineal mit ins Bett2 - Er will messen wie lange er schlft.)

O 0o0ocoo0ooOoodgogoogoao

Andere Humorkategorie:



@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

,,Papa, ich winschte, ich wire eine Hand.
Dann wiare ich ein ganz berihmtes K’érperte”,u

(K?rd, 5 Jahre)



€ Welches Verhalten, welchen Quatsch oder Humor hat das Kind gemacht
oder was hat das Kind zum Lachen gebracht?

@ Ordnen sie das humorvolle Verhalten einer der folgenden Kategorien zu:

Scheinbar grundloses Kichern/Lachen

Ubertreibu ng von Erwachsenen (gespielte Entristung oder Staunen)

Mimik, Gestik, Pantomime (z. B. Grimassen schneiden)

Komische Gerdusche (Lallspiele, Kind ahmt Pupsgeréusch nach)

Wortspie| (Namen lustig veréindern durch Reime oder Silben, z.B. ,Stella-Propeller”)
Lusﬁge Versprecher (z. B. ,Sudelnuppe”, statt Nudelsuppe ,Stoppeldockbett”)

Witz

Inkongruenz/ zwei Dinge widersprechen sich (z. B. eine Kuh, die fliegt’)
Selbstironie (das Kind nimmt sich selbst auf die Schippe oder kann spéter dariber lachen)
Ubertreibu Ng (durch Erwachsene oder durch das Kind, z.B. ,Ich bin der Mego-Super—Beste-Tee-Eingieﬁer")
Provokation

Uberlegenheit/ Ausgrenzung (ein anderes Kind st unterlegen)

Humor auf Kosten seines Gegeniibers (jemand fallt hin, ein Missgeschick passiert]

Rétsel (Warum nimmt ein Junge ein Lineal mit ins Bett2 - Er will messen wie lange er schlft.)

O 0o0ocoo0ooOoodgogoogoao

Andere Humorkategorie:



@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

Kind: Papa[“ Papa: Ja!“ Kind: ,Schon qut,

Manchmal sage ich Papa und dann sage ich nix.
: (K?rd, 4 j‘a‘*re)



€ Welches Verhalten, welchen Quatsch oder Humor hat das Kind gemacht
oder was hat das Kind zum Lachen gebracht?

@ Ordnen sie das humorvolle Verhalten einer der folgenden Kategorien zu:

Scheinbar grundloses Kichern/Lachen

Ubertreibu ng von Erwachsenen (gespielte Entristung oder Staunen)

Mimik, Gestik, Pantomime (z. B. Grimassen schneiden)

Komische Gerdusche (Lallspiele, Kind ahmt Pupsgeréusch nach)

Wortspie| (Namen lustig veréindern durch Reime oder Silben, z.B. ,Stella-Propeller”)
Lusﬁge Versprecher (z. B. ,Sudelnuppe”, statt Nudelsuppe ,Stoppeldockbett”)

Witz

Inkongruenz/ zwei Dinge widersprechen sich (z. B. eine Kuh, die fliegt’)
Selbstironie (das Kind nimmt sich selbst auf die Schippe oder kann spéter dariber lachen)
Ubertreibu Ng (durch Erwachsene oder durch das Kind, z.B. ,Ich bin der Mego-Super—Beste-Tee-Eingieﬁer")
Provokation

Uberlegenheit/ Ausgrenzung (ein anderes Kind st unterlegen)

Humor auf Kosten seines Gegeniibers (jemand fallt hin, ein Missgeschick passiert]

Rétsel (Warum nimmt ein Junge ein Lineal mit ins Bett2 - Er will messen wie lange er schlft.)

O 0o0ocoo0ooOoodgogoogoao

Andere Humorkategorie:



@ Welche Folgen hat das humorvolle Verhalten fir das Kind?

Das Kind bekommt durch das Verhalten Aufmerksamkeit

Das Kind erkennt das Lustige an einer Handlung und wiederholt diese

Durch das Verhalten wird gemeinsam und entspannt gelacht

Das Kind ist iberlegen oder grenzt ein anderes Kind aus

Das Kind hat einen offensichtlichen Widerspruch angesprochen

Das Kind spricht Gber ,Tabus” oder ,peinliche” Begriffe

Das Kind macht sich iber Normen oder Verbote lustig

Das Kind empfindet es als angenehm, dass andere Kinder Gber ihn/ sie lachen

Das Kind empfindet es als peinlich, dass andere Kinder iiber ihn/ sie lachen

OO0 40oo0ooooogoaoao

Andere Folgen:

1,Du Mama, ‘TC}\ WO”fe 'c”e Corhﬂakes 3‘*{ 'Jeh Tisck s’(e”eh,
da ka*:eh die Com-ﬂakes 'Jen Eoder\ als Tisck 9enonmen,z
{K;ht’, 3 ja"vre)



Jede Ziffer entspricht einer Farbe.
Malt die nummerierten Felder entsprechend aus und lasst euch Gberraschen!






Der Humor ist
der Regeh‘scwrm der Weisen,
(Eric‘w K‘éstner)

www.gewinneeinkinderlachen.de
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